
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Préprofessionnalisation « Métiers de la Propreté » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Objectifs 
 

- Connaître les secteurs professionnels de la 
propreté et du nettoyage industriel et s’initier aux 
techniques. 

- Identifier les métiers qui s’y rattachent. 

- Permettre aux stagiaires d’élaborer un projet 
professionnel. 

- Proposer un parcours alterné de formation, de 
soutien, d’accompagnement individualisé et de 
stage en milieu professionnel, afin de renforcer 
leur capacité à s’y insérer. 

 
 

 Conditions d'accès 

- Demandeurs d’emploi jeunes et adultes 

- Etre sorti du système scolaire depuis plus d’un an 

- Niveau V, V bis 
 

 

 Durée : Formation continue de 595 heures 

- 357 H de formation 

- 238 H de stage en entreprise 
 

 Financement et rémunération : 
Suivant votre accès à la formation. 

 
Demandeurs d’emploi : 
- Région Bretagne, 

(Programme Bretagne Formation) 
 

- Maintien des droits ASSEDIC 
Ou rémunération par le Conseil Régional. 

 
 

  

Programme 
 

Enseignement professionnel 
 

- Technologie 

- Techniques professionnelles 
o Nettoyage classique 
o Nettoyage spécialisé 
o Les services associés 

- Hygiène et sécurité 

- Physique appliquée 

- Chimie appliquée 

- Attitudes de service 

- Prévention Sécurité Environnement 
professionnel 

 

Enseignement général 
 

- Communication écrite et orale 

- Raisonnement logique et spatialisation 

- Mathématiques appliquées 
 
 

 

Lieu de Formation : 

Site de Vannes - 02 97 42 53 63 

 
 

ibep.vannes@ibepformation.net  
 
 
 

http://www.ibepformation.net  
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