
 

 

 

 

 

 

 

 

BTS ECONOMIE SOCIALE ET FAMILIALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Objectifs 

 Préparer le BTS Economie Sociale et Familiale. 

Le titulaire du BTS ESF participe à la réalisation des 
missions et des services qui l’emploient sur la base de son 
expertise dans la vie quotidienne (alimentation et santé-
habitat et logement-environnement et énergie-budget et 
consommation). 

 Mettre ses compétences scientifiques, techniques, 
méthodologiques au service de différents publics, d’usagers, 
de consommateurs, de clients et de professionnels 

 Participer aux évolutions des comportements individuels 
ou collectifs dans un contexte de développement durable. 

 Contribuer à l’information sur l’accès au droit des publics. 
 

Conditions d'accès 

 BAC ou diplôme de niveau IV. 

 Présentation des bulletins de notes de 1ère et 
Terminale 

 Présentation d’un dossier validé par la Conseillère 
ESF ou la directrice de l’IBEP 

 Entretien et validation d’un financement 

 
Statut : stagiaire de la formation professionnelle 

Demandeur d’emploi (chèque formation) – Salarié en 
CIF – Financement personnel 

  

Programme 
 

Module 1 : Conseil et expertise technologiques 
Module 2 : Animation – Formation 
Module 3 : Communication professionnelle 
Module 4 : Travail en partenariat, institutionnel et 

inter institutionnel 
Module 5 : Gestion de la vie quotidienne dans un 

service ou dans un établissement 
Module 6 : Action professionnelle 
Module 7 : Langue vivante étrangère 

 

Durée : 1 555 heures (11 mois) 
 1 100 heures de cours 
 455 heures de stage 

(1 période de 7 semaines et 1 période de 6 semaines) 
 

Rémunération 
 

REGION - OPCA 
 

Poursuite des études 
 Formation complémentaire d’un an : D.E. de 

Conseiller(ère) ESF 

 Licence Economie Sociale et Solidaire 

 Autres licences (Licence Sciences de l’Education, 
etc) 

 

IBEP Formation 
 

VANNES : 02 97 42 53 63 
LORIENT : 02 97 37 85 50 / 02 97 21 08 08 
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